zaterdag 1 juni 2024

11.00 uur tot 16.00 uur

PROEFPARAD!

FIETSTOCHT

VLINDERTUIN REIGERSBERGEN
VOEDSELBOS MARIAHOEVE

SAMENTUIN DE MARIAHOF

GROENE WORKSHOPS HAPJES & DRANKJES
MUZIEK & DANS ...EN NOG HEEL VEEL MEER!
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www.proefparade.nl




PROGRAMMA Fietstocht

Rondgang langs duurzame, groene verborgen plekken in
Haagse Hout. Fietstocht voor het hele gezin!
Ter plekke proeverij van natuur en cultuur. Ontdek eetbare
natuur, natuur als kleurstof, natuur vol kleur en geur.

Er zijn 2 starttijden op 3 starttuinen:

De 1e ronde start om 11.00 uur. Verzamelen tussen 10:45 en 11:00 uur.
De 2e ronde start om 13.30 uur. Verzamelen tussen 13:15 en 13:30 uur.
Duur van de fietstour (onder begeleiding- per groep max 20 personen)
is ruim 2 uur en per tuin 30 tot 45 minuten verblijf om te genieten van

het programma.

Gratis Aanmelden & info

e Deelname is gratis. Aanmelden kan via:

e Aanmelden is > proefparade.nl
noodzakelijk. > facebook.com/

e Per ronde kunnen er cultuuringroenhaagsehout
20 personen per start-
punt (of tuin) mee. Of bel met 06 2666 8727.
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Vlindertuin Reigersbergen @/

Het Litoraal, landgoed Reigersbergen,
Bezuidenhoutseweg 360

Muziek: Cello door Bea en Martin Alvarez
Rondleiding ® Workshop Vlinderkaart maken
® Bloemen/bijendansje door Dansatelier
Den Haag e Vlinderhapje en drankje

Voedselbos Mariahoeye

Isabellaland 1632
Noordelijke Randweg

Muziek: Kaat op accordeon ¢ Rondleiding
Workshop armbandjes maken ¢ Bos-bingo e
Interactieve dans met Shelley  Een hapje en
drankje van de Boskoks.

Samentuin de Mariahof
WijkPark De Horst

Muziek: KunstPost Ukelele orkest en KunstPost
Sing along (zing je mee?)  Rondleiding » Work-
shop grafische werkplaats en Moskabouter

Portrettekenaars Marie Louise en Reza ¢ Dans
door Olivia en Salsa Prisiri ® Een hapje en drankje
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